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Voorwoord 
 
Voor u ligt het overzicht 
 

Vormingsactiviteiten augustus 2017 – juni 2018 
aangeboden door 

Augustijns Centrum de Boskapel – Oecumenisch City Pastoraat 
 

 
Het centrale thema dat richtinggevend is voor de opzet, inhoud en 
vormgeving van de vormingsactiviteiten in het werkjaar 2017 – 2018 is 

“Wat beweegt mij?” 
Het antwoord op deze vraag kan op vier lagen gegeven worden. Deze 

lagen kunnen afzonderlijk en in samenhang benoemd, ontwikkeld, 
geleefd en beschreven worden. 
De eerste laag is die van het Ik. Hier zien we de persoonlijke drijfveren, 

de passie, de eigenheid. 
De tweede laag is die van het Ik en de ander. Binnen deze laag zien we 

de gerichtheid op de ander, de wijze waarop relaties vorm krijgen. 
De derde laag is die van het Ik en het andere. Hierbij denken we aan de 
gerichtheid op de samenleving, de maatschappij, de natuur. 

De vierde laag is die van Ik en Het Ander. Hier gaat het om de 
gerichtheid op het transcendente. 

 
Wanneer ieder persoonlijk een antwoord geeft op de vraag “Wat 

beweegt mij?” zegt hij iets over zijn identiteit. Door allerlei invloeden is 
de identiteit voortdurend in beweging. Een vaste kern blijft echter 
aanwezig, dat is de persoonlijke kleur. 

 
Met een gevarieerd programma van lezingen, vieren, uitwisseling, kunst, 

muziek en evenementen bieden het Augustijns Centrum de Boskapel en 
het Oecumenisch City Pastoraat de gelegenheid op zoek te gaan naar uw 
persoonlijke antwoord op de vraag: “Wat beweegt mij?” 

 
De bijeenkomsten volgen de lagen van het thema en het ritme van het 

(kerkelijk) jaar. We sluiten tevens aan bij de actualiteit o.a. door in het 
reformatiejaar in de Augustinuslezing aandacht te schenken aan de 
relatie Augustinus – Luther.  

Ook spelen we direct in op actuele situaties en gebeurtenissen. 
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In het overzicht zien we ook activiteiten die opgenomen kunnen worden 

bij de vormingsactiviteiten en genoemd kunnen worden bij de vieringen, 
omdat ze elementen van allebei bevatten. We denken daarbij aan het 
event Om Alle Zielen, de meditatieve vieringen, Aswoensdag en de 

Mariavespers. 
 

Op 29 oktober 2017 vieren het Augustijns Centrum de Boskapel, het 
Oecumenisch City Pastoraat, de Effata gemeenschap en de Do-Re 
gemeente gezamenlijk in de Sint Stevens 500 jaar reformatie. 

Op 21 januari 2018 is er een gezamenlijke viering in de Boskapel, die in 
het teken staat van de Week van Gebed voor de eenheid van de 

Christenen. 
 

Wij streven er naar met deze activiteiten aan te sluiten bij de behoeften 
van velen en inspiratiebronnen te kunnen bieden. Natuurlijk hopen we 
dat u zich uitgenodigd voelt deel te nemen aan deze activiteiten en dat 

we u mogen begroeten. 
 

 
 
Praktische informatie 

 
Voor alle activiteiten geldt dat het fijn is dat u zich vooraf aanmeldt, 

info@boskapel.nl i.v.m. met de organisatie.  
Mocht u zich niet hebben opgegeven om redenen en alsnog graag willen 
komen? Ook dan bent u van harte welkom.  

Aanmelden is wel noodzakelijk bij de activiteiten, waarbij een maximale 
groepsgrootte is aangeven. 

 
Om te kunnen deelnemen wordt een financiële bijdrage gevraagd. 

Wanneer u om financiële redenen niet of slechts gedeeltelijk kunt 
bijdragen, schroom niet. Kom gerust en het is zinvol om dit bij 
binnenkomst te melden. 

 
Namens de Commissie Vorming van het Augustijnscentrum de Boskapel 

en het Oecumenisch City Pastoraat (OCP) 
Annemarie Revenberg, coördinator 
 

Bezoek onze websites: www.boskapel.nl en www.ocp-nijmegen.nl 
 

mailto:info@boskapel.nl
http://www.boskapel.nl/
http://www.ocp-nijmegen.nl/
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Activiteit  Wie  Data Plaats 

Lezing 

Augustinus-
Luther  

Ward Cortvriendt dinsdag  

29 augustus 
20.00 - 22.00 uur 

de Boskapel 

Meditatieve 
lezingen rond 

Eckhart 

Leo Oosterveen 
Dorry de Beijer  

Mies Singendonk 

zaterdag:  
9 september  

21 oktober,  
2 december 
13 januari  

12.30 – 15.30 uur 

Effata 
parochie 

Podiumgesprek 

Vredesweek  

Paul de Blot SJ maandag 

18 september 
20.00 - 22.00 uur 

de Boskapel 

Spiritueel café  
Zien wat er niet 
is 

Ekkehard Muth 
Annemarie 
Revenberg 

maandag  
25 september 
20.00 - 22.00 uur 

de Boskapel 

Boekbespreking  
Marli Huijer 

Discipline 

Peet Theeuwen woensdag 
27 september 

20.00 - 22.00 uur 

de Boskapel 

Lezing 

Bewegende 
identiteit 

Tjeu van 

Knippenberg 

maandag  

2 oktober 
20.00-22.00 uur 

de Boskapel 

Film 
Brothers 
 

 woensdag  
4 oktober 
20.00 – 22.00 uur 

de Boskapel 

Workshop 
In je element zijn 

 

Irma Soetekouw vrijdag 
20 oktober van 

10.00 tot 12.00  

de Boskapel 

Viering 500 jaar 

reformatie 

OCP, DoRe, 

Effata, de 
Boskapel 

zondag  

29 oktober 
10.00 uur 

Sint Stevens 

Boekbespreking  

Erik Borgman 
Leven van wat 

komt 

Leo Oosterveen dinsdag 

10, 17, 24, 31 
oktober 

20.00 –22.00 uur 

de Boskapel 

Belevingstocht 

Om Alle Zielen 

 vrijdag  

3 november  
19.00 - 21.00 uur 

de Boskapel 
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Lezing 

Identiteit (deel 1) 

Jolien 

Slavenburg 

dinsdag  

7 november 
20.00 - 22.00 uur 

de Boskapel 

Lezing 
Bekering in het 

leven van 
Augustinus 

Wim Sleddens woensdag  
15 november 

20.00 – 22.00 uur 

de Boskapel 

Lezing 
Identiteit (deel 2) 

Jolien 

Slavenburg 

dinsdag  
21 november 

20.00 - 22.00 uur 

de Boskapel 

Film  
Mammoth 

 dinsdag 
28 november  

19.30 – 22.00 uur 

de Boskapel  

Meditatie en 

ontmoeting 
Advent 

 

Annet Hogenbirk zaterdag 2, 9, 16 

en 23 december 
10.00 – 11.15 uur 

de Boskapel 

Ervaringsverhalen 
Uit het leven 

gegrepen 

 dinsdag  
12 december 

20.00 - 22.00 uur 

de Boskapel 

Boekbespreking  

Michael Puett, 
Christine Gross-
Loh  

De weg 

 woensdag 

13 december 
20.00 – 22.00 uur 

de Boskapel 

Lezing  

Ik en de ander 

Naud van der 

Ven 

dinsdag  

9 januari 20.00 – 
22.00 uur 

de Boskapel 

Viering Week van 
gebed voor de 
eenheid van de 

Christenen 

OCP, DoRe, 
Effata, de 
Boskapel 

zondag  
21 januari 
11.15 uur  

de Boskapel 

Meditatie Week 

van gebed voor 
de eenheid van  

Christenen 

Ria van Dinther 

 

dinsdag  

23 januari,  
20.15 – 21.15 uur 

De Bron 

Leeravonden 
Rituelen 

Ekkehard Muth maandag 
8, 15, 22 januari 

20.00 - 22.00 uur 

de Boskapel 

http://www.uitgeverijtenhave.nl/auteur/michael-puett/
http://www.uitgeverijtenhave.nl/auteur/christine-gross-loh/
http://www.uitgeverijtenhave.nl/auteur/christine-gross-loh/


5 

 

Film 

Babel 
 

 dinsdag  

30 januari 
19.30 – 22.00 uur 

de Boskapel 

Verhalendag 

 

RLRN,  
Spiritueel 

Centrum de 
Appel, Huis van 
Compassie, 

Boskapel 

zondag 
28 januari of  

4 februari 

 

Spiritueel café  

Maand van de 
spiritualiteit 

Ekkehard Muth 

Annemarie 

Revenberg 

maandag  

5 februari 
20.00 - 22.00 uur 

de Boskapel 

Podiumgesprek  dinsdag  
6 februari  

20.00 – 22.00 uur 

Huis van 

Compassie 

Boekbespreking 

Essay maand van 
de spiritualiteit 

Peet Theeuwen woensdag  

7 februari 
20.00 – 22.00 uur 

de Boskapel 

Aswoensdag 

anders  

OCP, Boskapel  woensdag  
14 februari 
19.30 -20.30 uur 

de Boskapel 

Meditatie en 
ontmoeting 

Vasten 
 

Annet Hogenbirk zaterdag  
24 februari 

3, 10, 17, 24 
maart  

10.00 – 11.15 uur 

de Boskapel 

Lezing  

Open voor het 
andere  

Leo Oosterveen dinsdag 

27 februari 
20.00 -22.00 uur 

de Boskapel 

Film  

Departures 

 woensdag  

14 maart  
19.30 – 22.00 uur 

de Boskapel 

Boekbespreking 
Ignaas Devisch 

Rusteloosheid 

Peet Theeuwen dinsdag 
13 maart 

20.00 – 22.00 uur 

de Boskapel 

Matthäus  
Luisterlezing 

Jeroen Swarte dinsdag 
20 maart 

20.00 – 22.00 uur 

de Boskapel 
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Lezing 

Liefde is vreugde 

Wil Derkse  

 

zaterdag  

24 maart  
10.00 -12.00 uur 

de Boskapel  

 

Boekbespreking 
Wil Derkse 
Een levensregel 

voor beginners  

 dinsdag  
10 april  
20.00 – 22.00 uur 

de Boskapel 

Podiumgesprek  dinsdag  

17 april  
20.00 – 22.00 uur 

Huis van 

Compassie 

Film 
Whale Rider 

 maandag  
23 april 
20.00 – 22.00 uur 

de Boskapel 

Lezing  
Met Augustinus 

mee 

Ingrid van Neer maandag  
16 april 

20.00 – 22.00 uur 

de Boskapel 

Lezing  

Wat beweegt 
Maria in jouw 

leven? 

Liduine 

Willemsen 

dinsdag  

1 mei 
20.00 – 22.00 uur 

de Boskapel 

Meditatie Maria 
 

Ria van Dinther dinsdag  
8 mei 

20.00 – 21.00 uur 

De Bron 

Creatieve 

Workshop Maria  

Marjolijn Esser woensdag  

16 mei 
19.30 – 22.00 uur 

de Boskapel 

Maria liederen 
zingen 

Anda van 
Steinvoorn   
Hans Meek 

dinsdag  
22 mei 
20.00 – 22.00 uur 

de Boskapel 

Maria vespers Ekkehard Muth  
Boskapelkoor 

donderdag  
31 mei 

19.30 – 20.30 uur 

de Boskapel 
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Nijmegen Green Capital 
 
Nijmegen mag zich in 2018 een heel jaar lang European Green 
Capital noemen: de duurzaamste stad van Europa! 

Hiermee is Nijmegen een rolmodel voor andere steden. 
De kernwaarden delen, verbinden en innoveren staan hierbij voorbij. 

Het Augustijns Centrum de Boskapel en het Oecumenisch City Pastoraat 
streven er naar om in samenwerking met andere organisaties activiteiten 

te ontwikkelen en aan te bieden die hierbij aansluiten. 
Voor nadere informatie verwijzen we naar de websites: 
www.boskapel.nl en www.ocp-nijmegen.nl 

 
 

Vastenmaaltijd 
 
Het Augustijns Centrum de Boskapel en het Oecumenisch City Pastoraat 

onderzoeken de mogelijkheden om in de veertigdagentijd een 
vastenmaaltijd te organiseren. 

Voor nadere informatie verwijzen we naar de websites: 
www.boskapel.nl en www.ocp-nijmegen.nl 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.boskapel.nl/
http://www.ocp-nijmegen.nl/
http://www.boskapel.nl/
http://www.ocp-nijmegen.nl/
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Augustinuslezing Luther en Augustinus  

 

De Augustinuslezing staat in dit reformatiejaar in het teken van Luther 

en diens relatie tot het denken van Augustinus. Met name gaat het dan 
over de betekenis en de plaats van de genade, en daarmee ook de 

menselijke vrijheid en mogelijkheid tot het goede. Niet onbelangrijk in 
Luthers opvatting over de genade is het bevrijdende en vreugdevolle 
ervan. Ook bij Augustinus vinden we de vrijheid onder de genade. Ik wil 

ook kijken naar de rol van de (genademiddelen van de) kerk bij Luther 
en Augustinus in relatie tot het menselijk heil.  

In dit verband vind ik het van belang te benadrukken dat reformatie 
hoort bij kerk-zijn. 500 jaar reformatie doet hieraan geen recht. Vóór 
Luther waren er reformatiebewegingen in de kerk en daarna eveneens. 

Soms leiden die tot scheiding, maar meestal toch zijn zij bedoeld om de 
kerk dichter bij haar roeping te brengen. Net zoals de kerk moet ook 

iedere gelovige zich voortdurend hervormen en bekeren. Daarbij moeten 
de relatie van God en mens, en de plaats van de kerk telkens worden 
verhelderd en doorgeest. 

 
 

Ward Cortvriendt is Norbertijn en voormalig abt van de abdij van Berne. 
Hij is toegetreden tot de Oud-Katholieke Kerk en tegenwoordig pastoor 
van de Oud-Katholieke statie (parochie in oprichting) Heilige Lebuïnus 

Twente 
 

 
 

Inleiding:  Ward Cortvriendt 
Wanneer:  dinsdag 29 augustus 2017 
Tijd:   20.00 – 22.00 uur 

Waar:   de Boskapel, Graafseweg 276 
Nijmegen  

Kosten:  10,-  
Opgeven:  info@boskapel.nl 

mailto:info@boskapel.nl
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Meditatieve middaglezingen rond Meister Eckhart 
 

De middeleeuwse dominicaan, theoloog en mysticus Meister Eckhart 
(1260-1328) blijft boeien. Zijn teksten nodigen uit om je die eigen te 
maken op een contemplatieve manier en om ze met elkaar te delen. Dit 

is wat we willen doen tijdens een viertal bijeenkomsten. We beginnen 
met een gemeenschappelijke lunch (zelf brood meenemen, voor thee, 

koffie en soep wordt gezorgd), gevolgd door een korte meditatie. Daarna 
lezen we langzaam, gezamenlijk en hardop enkele passages uit zijn werk 

en wisselen uit wat ze voor ons betekenen. Uitwisseling staat centraal, 
niet discussie. Wel wordt iets verteld over de achtergrond van Meister 
Eckhart en zijn denken. We maken gebruik van: Marcel Braekers, Een 
weg van verstilling. Spirituele zoektocht met teksten van Meister Eckhart, 
Averbode 2014 (€ 18,50). Wij verzoeken u dit boek aan te schaffen. 

 
 
Leo Oosterveen dominicaan, theoloog, hoofdredacteur 

Tijdschrift voor Geestelijk Leven, voorganger OCP 
 

 
 
 

Dorry de Beijer, lid van de 
dominicaanse lekengemeenschap, 

theologe en geestelijk verzorger in 
De Waalboog 
 

 

Mies Singendonk, lid van de dominicaanse 
lekengemeenschap, geestelijk verzorger Radboud 

UMC 

 

Wanneer:  zaterdag 9 september, 21 oktober, 2 december 2017 en 

13 januari 2018 
Tijd:   12.30 uur tot uiterlijk 15.30 uur. 

Waar:  Effataparochie, Prof. Molkenboerstraat 7, Nijmegen 
Kosten: € 35,- 
Aantal deelnemers: minimaal 6, maximaal 12 

Opgeven vóór 31 augustus, bij info@boskapel.nl  

mailto:info@boskapel.nl
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Podiumgesprek De natuur als leermeester van 
duurzaamheid als zingeving 
 

De vraag naar duurzaamheid ontstaat bij onzekerheid, als iets vastloopt 
in het leven, in het werk. Op deze twijfelmomenten hebben we de 
behoefte te overleven. Deze behoefte aan overleven is een vraag naar 

duurzaamheid. Meestal proberen we deze vraag verstandelijk aan te 
pakken. Dit is een benadering van buiten af.  

De zoektocht naar duurzaamheid kent ook een binnenkant. Deze wordt 
zichtbaar als we geen raad meer weten. Alle houvast is verloren gegaan. 
De vraag naar overleven en duurzaamheid komt dan op een dieper 

niveau tot bewustwording als een “waarom” vraag. Waarom overkomt 
ons dit? Wat is de zin van dit alles? Moeten we doorgaan? Dit betreft dan 

de vraag naar een dieper zijnsniveau. Op deze vraag kan geen antwoord 
gegeven worden. Het antwoord is een nieuwe vraag. Het zoeken naar 
duurzaamheid voltrekt zich als een spiritueel verhaal van zingeving….. 

Uit de evolutie, die in de miljoenen en miljoenen jaren steeds duidelijker 
sporen laat zien van een streven naar duurzaamheid, blijkt dat het 

zoeken naar duurzaamheid in de wording van de wereld ingebouwd is. 
In de menselijke fase van dit alles omvattende verhaal van de wording 

krijgt duurzaamheid het karakter van zingeving op spiritueel niveau.   
Na de inleiding gaat Paul de Blot in gesprek met de aanwezigen. 

 

 
 

Paul de Blot SJ is geboren in Indonesië, heeft het 
concentratiekamp in de tweede wereldoorlog 
overleefd. Hij is honorair hoogleraar Business 

Spiritualiteit aan de Universiteit Nyenrode en zet zich 
in voor zieken en ontheemden. 

Meer over Paul de Blot? PauldeBlot.nl 
 
 

Inleiding:  Paul de Blot SJ 
Wanneer:  maandag 18 september 2017 

Tijd:   20.00 – 22.00 uur de zaal is open vanaf 19.30 uur 
Waar:  de Boskapel, Graafseweg 276 Nijmegen 

Er is voldoende, gratis, parkeerruimte Graafseweg 276 
en Graafseweg 274 

Kosten:  € 7.50 (of naar draagkracht)  
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Spiritueel café  Zien wat er niet is 
 
Dit spiritueel café sluit aan op het thema van de vredesweek De kracht 
van de verbeelding.  

 
De kracht van de verbeelding van ons mensen is groot. Zien wat er niet 

is maakt ons tot visionairs en fantasten. Het geeft mensen de kans om in 
uitzichtloze situaties een voorstelling te maken van een andere, voor hen 

beter leven en de hoop dat dit werkelijkheid zal worden. De kracht van 
de verbeelding kan ons ook misleiden en vervreemden van de 
werkelijkheid wanneer we onze beelden vastzetten in onszelf en niet 

kunnen meebewegen met de ander, met veranderingen. 
 

Tijdens dit spiritueel café kijken we naar onszelf. Hoe kunnen we in 
gesprek uitgangspunten en toekomstdromen delen. Hoe kunnen we 
morele dilemma’s aan elkaar duidelijk maken. Hoe kunnen we werken 

aan een vreedzame samenleving waarin verdraagzaamheid, verdeeldheid 
en uitsluiting verminderd worden of liever gezegd niet meer voorkomen. 

Wat kunnen we daadwerkelijk doen als individu of als groep?’ 
  
Ekkehard Muth is pastor van het Augustijns Centrum 

de Boskapel. Geboren en getogen in een luthers-
katholiek gezin in Duitsland heeft hij zich bij de 

wereldraad van kerken in Genève verdiept in 
oecumene. Zijn specialisatie in rituelen heeft hem 

laten ervaren dat geloven de grenzen van 
denominaties en religies overstijgt. 

 

 
Annemarie Revenberg is rouw en verlies begeleider en 

was actief in het geven van cursussen in de 
ouderenzorg op het gebied van welzijn en zingeving.  
 

Begeleiding: Ekkehard Muth en Annemarie 
Revenberg 

Wanneer:  maandag 25 september 2017  
Tijd:   20.00 -22.00 uur 
Waar:  de Boskapel, Graafseweg 276 Nijmegen 

Kosten:   € 10,-  
Opgeven:  info@boskapel.nl 
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Boekbespreking Marli Huijer Discipline 
 

Overleven in overvloed: het klinkt zo tegenstrijdig, de 
ondertitel van het nieuwste boek van Marli Huijer, 
hoogleraar filosofie aan de Erasmus-Universiteit Rotterdam 

en lector filosofie aan de Haagse Hogeschool.  
 
 
 

Bij overleven denken we immers juist aan mensen zònder overvloed, die 
temidden van armoede of oorlog moeizaam het hoofd boven water 
proberen te houden. Toch, bij nader inzien, blijkt de overvloed aan 

materiële goederen, keuzemogelijkheden en vrije tijd waarover een 
groot deel van de bevolking in het welvarende Westen tegenwoordig 

beschikt, voor onverwachte problemen te zorgen: stress, besluiteloos-
heid, eet-, drugs-, alcohol-, werk-, koop- en gameverslavingen treden 
massaal op. Juist in onze vrije samenleving blijkt een zekere discipline, 

het stellen van grenzen, onmisbaar. Maar wat is dan die discipline, 
waarvan we ons in de jaren zestig en zeventig zo gelukkig bevrijd leken 

te hebben?   
Marli Huijers boek biedt een boeiende zoektocht 
naar manieren om onszelf bewust grenzen te 

stellen binnen het moderne, schijnbaar 'grenzeloze' 
bestaan. Deelnemers worden verzocht 

voorafgaand het boek te lezen. 
 
 

 
 

Peet Theeuwen, historicus 
 

 
 

Begeleiding: Peet Theeuwen  

Wanneer:  woensdag 27 september 2017 
Tijd:   20.00 – 22.00 uur 
Waar:  de Boskapel, Graafseweg 276 Nijmegen 

Kosten:  € 10,-  
Opgeven:   info@boskapel.nl 

minimaal 5 deelnemers, maximaal 10 deelnemers 

mailto:info@boskapel.nl
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Film Brothers 
 

Amerikaanse remake van het Deense drama 
Brødre. 

 
De jongere broer van een voor dood 

verklaarde militair biedt steun aan zijn 
schoonzus 

 
De succesvolle officier Sam en vrijbuiter 
Tommy zijn twee broers. Als Sam op een 

missie in Afghanistan wordt vermist en er 
weinig hoop is dat hij levend terugkeert, 

probeert Tommy het verlies van zijn broer op 
te vangen door de verantwoordelijkheid voor Grace en de kinderen op 
zich te nemen. Tegen de verwachting in groeien Tommy en Grace steeds 

meer naar elkaar toe. En dan komt Sam terug ……… 
 

 
Wanneer:  woensdag 4 oktober 2017 
Tijd:   20.00 – 22.00 uur 

Waar:   de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen 
Kosten:   € 10,-  

Opgeven:   info@boskapel.nl 
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Lezing Bewegende identiteit 

 

Veel mensen stellen de vraag: ben ik authentiek, autonoom, volg ik mijn 
eigen verlangens, ontwikkel ik mezelf? Ben ik wie ik ben? De vraag klinkt 

paradoxaal omdat ze een schending lijkt van het meest basale logische 
principe, de wet van identiteit A=A. Is ieder niet reeds zichzelf? Wie zou 
ik anders zijn? Toch blijkt ‘zichzelf zijn’ voor velen een levenslange 

oefening: een ideaal om na te streven. In deze bijeenkomst onderzoeken 
wij de spanning die optreedt in het verlangen zichzelf te worden: 

tegelijkertijd dezelfde blijven en veranderen.  
 
 

 
 

 
 
Tjeu van Knippenberg c.m. is emeritus 

hoogleraar praktische theologie aan de 
Universiteit van Tilburg en verbonden aan het 

Vincent de Paul Center Nederland. Hij 
ontwikkelde het model voor 

levensbeschouwelijke oriëntatie Tussen Naam 
en Identiteit, onder meer in het boek 
Existentiële Zielzorg, Zoetermeer 20082.  
 

 
 

 
 

Inleiding:  Tjeu van Knippenberg 
Wanneer:  maandag 2 oktober 2017 
Tijd:   20.00 – 22.00 uur 

Waar:   de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen 
Kosten  € 10,- 

Opgeven:   info@boskapel.nl 
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Workshop In je element zijn  
 

Wil jij je goed in je element voelen ?  
Zie jij het leven ook als een geschenk?  
 
Doe dan deze  verrassende interactieve workshop waarin we het mentale  
en fysieke koppelen. 

 
De vijf elementen, aarde, water, lucht , vuur en het verbindende 

element aarde zijn de vijf oerprincipes waaruit alles is opgebouwd. Het 
zijn de bestanddelen van de ons omringende werkelijkheid, van de 
natuur, waar wij ook deel van uitmaken. Aarde, water, lucht en vuur, of 

anders ook wel materie, gevoel, ratio en daadkracht.  
Ook de mens is samengesteld uit deze principes, op verschillende 

vlakken, zowel lichamelijk als geestelijk, emotioneel en spiritueel. De 
elementen worden ook ingedeeld in mannelijke en vrouwelijke 
elementen, ofwel “actieve” en “passieve” elementen, gevende en 

ontvangende. Alle mensen hebben deze elementen in zich.  
Ervaar: Hoe jij in je element zit en HOE je deze kunt balanceren. 

Eenvoudig bewegen, ontspannen en voelen “wie mag ik zijn?” 
 

Irma Soetekouw traint mensen in 

het balanceren van energie. Ze is 
TaiChi docent en bewegings-

therapeut. Door haar opleidingen: 
psychologie -coach, adem en 
ontspanningstherapeut, 

natuurgeneeskunde, voedings-
adviseur, orthomoleculair 

geneeskunde en Mindfulness heeft ze momenteel in haar werk een 
“totaal aanpak” methode ontwikkeld volgens de 5 elementen leer van 

waaruit zij werkt. Haar 20 jaren werkervaringen hebben ertoe geleid dat 
ze passievol met mensen werkt. 
 

Begeleiding: Irma Soetekouw 
Wanneer:   vrijdag 20 oktober 2017 

Tijd :   10.00 – 12.00 uur 
Waar:   de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen  
Kosten:  € 10,- 

Opgeven:   info@boskapel.nl 

mailto:info@boskapel.nl
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Vieren 500 jaar reformatie  
 
Op 31 oktober is het 500 jaar geleden dat Maarten Luther zijn stellingen 
publiceerde om de kerk te hervormen. Helaas heeft dit niet tot de nodige 

veranderingen geleid maar tot een kerkscheuring. Nu 500 jaar verder 
kennen we een veelheid aan kerken en stromingen. Dit kan je betreuren, 

maar je kan het ook als inspirerend ervaren dat ‘de anderen’ je steeds 
weer scherp houden en dat je je eigen manier van geloven aan ‘de 

anderen’ kunt spiegelen. Ecclesia semper reformanda - de kerk moet zich 
steeds weer vernieuwen. 
Op zondag 29 oktober nemen Boskapel, Oecumenisch CityPastoraat, de 

Effataparochie en de DoRe-gemeente het initiatief om 500 jaar 
reformatie te vieren.  

Op dit moment zijn we nog in gesprek om nog meer 
kerkgemeenschappen hierbij te betrekken. Misschien lukt het zelfs om op 
die zondag met alle Nijmeegse kerken samen één gezamenlijke viering 

te houden. Dit zou een hoopvol teken zijn op weg naar een vernieuwde 
kerk. 

 

 

 

 
Voorganger: Ekkehard Muth 
Wanneer:`  zondag 29 oktober 2017 

Tijd:   10.00 uur 
Waar:  Sint Stevens Sint Stevenskerkhof 62 Nijmegen 
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Op vrijdag 3 november 2017 organiseert het Augustijns centrum de 
Boskapel voor de vijfde keer de belevingstocht  ‘Om Alle Zielen’.  Deze 
tocht biedt de mogelijkheid om op diverse manieren dierbaren die 

overleden zijn te herinneren en te gedenken. Het is een persoonlijke en 
tegelijkertijd gezamenlijke belevingstocht langs symboliek en rituelen. 

  
Het thema dit jaar is ‘Wat Beweegt Mij?’ Er is onder andere gelegenheid 

voor het schrijven van eigen woorden van herinnering, het luisteren naar 
liedjes en muziek en het maken van een gebedsvlaggetje met jouw 
eigen betekenis.  Je geeft vorm aan jouw eigen rouw tijdens deze 

belevingstocht waarbij je je tegelijkertijd bewust wordt waar je zelf staat 
in het leven.  

 
Los van religieuze en spirituele tradities is er voor jong en oud alle 
ruimte om een eigen spirituele en levensbeschouwelijke invulling te 

ervaren. Hiermee sluit de Boskapel aan bij de groeiende behoefte om in 
stilte en op een persoonlijke manier verbonden te zijn met het 

onbekende en mystieke. Er is een korte openings- en slotceremonie 
waaraan vrijblijvend deelgenomen kan worden.  Je kunt gaan en komen 
wanneer je wilt. Je bent van harte welkom.  

 
 

Meer informatie via: 
www.boskapel.nl/om-alle-zielen/ 

https://www.facebook.com/OmAlleZielen/  

 
Wanneer:   vrijdag 3 november 2017 
Tijd:    19.00 – 21.00 uur 

Waar:   de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen 
Kosten:   € 10,00/ CJP geldig/ Kinderen gratis 

 

http://www.boskapel.nl/om-alle-zielen/
https://www.facebook.com/OmAlleZielen/


18 

 

Boekbespreking  Erik Borgman Leven van wat komt 
 

De relatie tussen geloof en samenleving is soms 

weerbarstig. Kun je je gelovige inspiratie wel kwijt 
in je maatschappelijk engagement? Of is dit een 
brug te ver in een wereld vol tegenstellingen? De 

theoloog Borgman benadert in dit spraakmakende 
boek het probleem anders. Het geloof levert geen 

sociaal actieprogramma, maar maakt ons 
ontvankelijk om te ontwaren waar Gods heilzame 
aanwezigheid is te midden van onze chaotische 

wereld. De antenne daarvoor roept ons vanzelf op 
om aanwezig te zijn bij de lijdenden. Een 

masterplan is er niet, wel is helende aanwezigheid 
mogelijk. 

 

Het boek nodigt ons uit om zelf na te gaan hoe het is met de relatie 
tussen ons geloven en ons staan in de samenleving. Daarover willen we 

met elkaar in gesprek gaan. 
 

Leo Oosterveen, dominicaan, filosofisch en theologisch 
leerhuiswerker, hoofdredacteur van Tijdschrift voor 
Geestelijk Leven, voorganger in het OCP. 

 
We lezen telkens, voorafgaande aan de bijeenkomst, 

enkele hoofdstukken die we op de avond zelf 
bespreken. 
 

Hoofdstukken 
Op 10 oktober bespreken we de inleiding en de hoofdstukken 1 en 2  

Op 17 oktober bespreken we de hoofdstukken  3 en 4  
Op 24 oktober bespreken we de hoofdstukken 5 en 6  
Op 31 oktober bespreken we de hoofdstukken 7 en 8, plus het nawoord  

 
Begeleiding: Leo Oosterveen 

Wanneer:  dinsdag 10, 17, 24 en 31 oktober 2017 
Tijd:    20.00 – 22.00 uur 

Waar:   de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen 
Kosten:   € 35,- voor de vier avonden 
Opgeven:   info@boskapel.nl 

mailto:info@boskapel.nl
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Lezing  Identiteit 
 

Hoe kom je bij de kern? Het is de plek in jezelf waar je denken ophoudt 
en emoties stil zijn. Je voelt vanzelfsprekend verbinding met jezelf, met 
anderen en het grotere geheel. Het is de plek waar je stilte en vreugde 

kunt ervaren en je intuïtief weet dat wat je ervaart klopt. De essentie 
van ons zijn. 

 
Op de eerste avond staan we stil bij de kracht van deze ervaring. Wat 

brengt dit jezelf, de ander en de wereld? Van daaruit kijken we wat 
ervoor kan zitten, waardoor je niet bij de kern kunt komen, laat staan 
vanzelfsprekend vanuit deze essentie durft te leven. We ontdekken 

welke sluiers voor onze kern en intuïtie zitten, waardoor je verstrikt kunt 
raken in oordelen en negatieve emoties.  

 
De tweede avond geef ik handreikingen hoe je door die sluiers, die je 
afscheiden van je kern, terug kunt keren naar je essentie en intuïtief 

weten. Vandaaruit staan we stil bij de elementen die je helpen om dit in 
concreet handelen om te zetten. Op deze manier wordt het makkelijker 

in verbinding te blijven met jezelf en je omgeving en van daaruit je 
bijdrage te leveren aan het grotere geheel.  
 

 
 

Jolien Slavenburg is coach, trainer en spreker op 
het gebied van intuïtief leiderschap. Zij is 
directeur van Kernzaken. Kernzaken helpt leiders 

vanuit een scherpe intuïtie de juiste beslissingen 
te nemen voor morgen. Zij is docent en 

executive coach op Business University 
Nyenrode. Haar leidraad is: Betekenis geven aan 

ons leven en dat van anderen, vraagt steeds 
opnieuw richting bepalen en leiderschap nemen 
over onszelf. 

 
Begeleiding: Jolien Slavenburg  

Wanneer:  dinsdag 7en dinsdag 21 november 2017 
Waar:  de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen 
Kosten:  € 10, per avond 

Opgeven:  info@boskapel.nl 

mailto:info@boskapel.nl
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Lezing Bekering in het leven van Augustinus. 
 

‘Zo hebt u ons geschapen, gericht op u. En 
ons hart kent geen rust, tot het zijn rust 
vindt in u.’ De meest bekende woorden van 

Augustinus. Ze staan twee keer in de 
inleiding op zijn Belijdenissen. De tweede 

keer anders geformuleerd: ‘Wie kan mij tot 
rust laten komen in u?’ Deze woorden 

staan voor heel zijn leven. Hij geeft ze ons 
mee. Het leven van een mens wordt 
hiermee een persoonlijke zoektocht naar 

wie God voor hem is, die nooit op houdt.  
In het tiende boek van zijn Belijdenissen 

schrijft hij: ‘U bent begonnen mij anders te 
maken, en u zelf weet hoever u daar al in 
gegaan bent.’ In de zoektocht van zijn leven zijn bijzondere momenten. 

Allereerst was dat een boek van Cicero, over het zoeken naar wijsheid.  
‘Wat stond ik toen in vuur en vlam, mijn God!’ Daarna “zijn ‘bekering”, in 

een tuin in Milaan hoorde hij een stem: ‘Neem en lees.’ Hij opende de 
Schrift en las: ‘Laat het verleden los, en bekleed u met de Heer Jezus 
Christus’. Vervolgens wordt hij geroepen om priester te worden en 

enkele jaren daarna bisschop. `  
 

Wim Sleddens osa Na de studie theologie in Nijmegen 
en Rome was hij betrokken bij de opleiding voor MO 
Theologie en van leken voor Pastoraal Werk van de 

Augustijnen, was hij werkzaam op het Interuniversitair 
Instituut voor Missiologie en Oecumenica in Utrecht, 

was hij pastor in Zeist en in Nijmegen, en lid van het 
Algemeen Bestuur van de Orde der Augustijnen te 

Rome. Hij maakte een nieuwe vertaling van de 
Belijdenissen van Augustinus. 

 

Inleiding:  Wim Sleddens 
Wanneer:  woensdag 15 november 2017 

Waar:   de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen 
Tijd:   20.00 – 22.00 uur 
Kosten:  € 10,- 

Opgeven:   info@boskapel.nl 

mailto:info@boskapel.nl
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Film Mammoth 
 

 
 
Leo en Ellen zijn een succesvol New York’s 

paar. Ze zijn volledig ondergedompeld in 
het werk.  

 
 

Leo is de schepper van een bloeiende 
gaming website en gestruikeld in een 
wereld van geld en grote beslissingen. Hij 

gaat naar Thailand om een contract te 
ondertekenen. Daar ervaart hij veel kritiek 

op de sociale dilemma’s die uit de 
globalisering voortvloeien. 
 

 
Ellen is een toegewijde chirurg die haar tijd besteedt aan het redden van 

levens. Tijdens haar werk wordt ze gekoppeld aan een stervende jongen.  
 
Leo en Ellen hebben een zeven-jaar-oude dochter, Jackie. Jackie wordt 

vooral opgevoed door de Filipijnse nanny, genaamd Gloria. 
 

Gloria draagt de Filipijnse cultuur over aan Jackie, wat tot jaloersheid 
leidt van Ellens kant. Gloria heeft ook kinderen die in de Filippijnen 
wonen bij haar moeder. Ondanks dat haar jongste kinderen hun moeder 

erg missen maant Gloria’s moeder haar om vooral in Amerika te blijven 
werken om geld te verdienen voor een beter leven voor hun familie.  

 
Leo probeert als succesvol zakenman op een zakenreis in Thailand zijn 

leven drastisch te veranderen. Hij beseft niet welke gevolgen dit heeft 
voor allemaal.  
 

 
Wanneer: dinsdag 28 november 2017 

Tijd:  19.30 – 22.00 uur 
Waar: de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen 
Kosten: € 10,-  

Opgeven:  info@boskapel.nl 
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Meditatie en ontmoeting Advent 2017. Thema: 'Uit God 
geboren' 
 

Vier weken lang thuis stil staan bij kleine stukjes bijbeltekst. Jezelf 
verkennen aan de hand van elke dag een paar vragen die je per mail 
krijgt. Het blijken steeds weer oases van rust te zijn. Deze keer met het 

thema 'Uit God geboren'. Kun je ook je eigen mooie kanten (leren) zien 
en ervaren? De geboorte van het kind Jezus is een teken van Liefde in 

de wereld. Maar kun je daar zelf iets mee? We wisselen onze ervaringen 
met elkaar uit en nemen een kwartier om samen in stilte te mediteren. 
Iedere bijeenkomst geeft inspiratie, inzichten en werkt motiverend. 

 
 

Annet Hogenbirk (1966) is ZZP-
zingevingspionier. Ze werkt als geestelijk 
begeleider/coach/inspirator en gaat voor in 

vieringen. Zij heeft veel ervaring in het 
begeleiden van mensen bij het zoeken en vinden 

van hun levensweg in allerlei omstandigheden.  
Mediteren is een belangrijke inspiratiebron in 

haar dagelijks leven. Het is haar ‘spiritueel 
ontbijt’.  
 

Kijk voor meer informatie op haar website: www.zininmijnleven.nl 
Aantal deelnemers: maximaal 9 

De eerste 9 mensen die zich aanmelden nemen deel aan de 
zaterdaggroep. 
Bij voldoende interesse zal een tweede groep starten op  woensdag 

avonden 6, 13 en 20 december (20.00-21.15 uur). Informeer bij Annet 
naar de locatie en de kosten hiervan. Vanwege het groepsproces is het 

niet mogelijk om een gemiste bijeenkomst in de andere groep in te 
halen. 
 

Begeleiding:  Annet Hogenbirk.  
Wanneer:  zaterdagen 2-9-16 en 23 december 2017. 

Tijd:    10.00 - 11.15 uur (inloop vanaf 9.45 uur) 
Waar:  de Boskapel, Graafseweg 276 Nijmegen 

Kosten:   € 40,-. (inclusief koffie/thee en digitaal materiaal) 
Aanmelden bij:  Annet Hogenbirk: info@zininmijnleven.nl    
Aanmelden digitale retraite:  www.ignatiaansbidden.org. 

http://www.zininmijnleven.nl/
mailto:info@zininmijnleven.nlof
http://www.ignatiaansbidden.org/
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Ervaringsverhalen Uit het leven gegrepen 
 
'Voorwaar, Ik zeg u: al wat gij gedaan hebt voor een dezer geringsten 
van mijn broeders hebt gij voor Mij gedaan' (Mattheüs 25, 40) 

 
Tegen de achtergrond van ons jaarthema 'Wat beweegt ons - Ik en de 

ander, het Andere' vindt op 12 december een speciale bijeenkomst 
plaats waarop mensen die zich op een bijzondere wijze inzetten voor de 

ander vertellen wat zij doen en wat hen beweegt. Ervaringsverhalen van 
mensen die met elkaar gemeen hebben dat zij op grote of kleine schaal, 
in hun directe omgeving of ver weg, bewogen worden om aanwezig te 

zijn voor anderen, op heel verschillende manieren. Inspirerende 
verhalen, verteld door henzelf of naar voren gebracht in een 

vraaggesprek. 
 
 

Wanneer:   dinsdag 12 december 2017 
Tijd:    20.00 – 22.00 uur 

Waar:  de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen 
Kosten:   € 10,-  
 

Nadere informatie:  www.boskapel.nl 
Opgeven:   info@boskapel.nl 

 

 

http://www.boskapel.nl/
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Boekbespreking Michael Puett, Christine Gross - Loh 

De Weg 

 

De Weg biedt een geheel nieuwe kijk op het 

dagelijks leven.  
 
Michael Puett, Harvards populairste docent, laat 

zien hoe Chinese denkers ons inspireren tot grote 
en kleine veranderingen. 

In De weg put hij hiervoor uit het werk van zes 
grote Chinese filosofen zoals Confucius en Lao 

Tze. Mede door de waarde die zij aan kleine 
gebaren, rituelen en goede gewoontes hechten, 
bieden zij een totaal ander wereldbeeld dan 

westerse denkers of boeddhistische leraren. 
 

De weg daagt ons uit onze diepgewortelde overtuigingen te herzien. 
Volgens Puett betekent 'het goede leven' niet een groots programma of 
doel uitvoeren, maar een weg bewandelen. 

Aan de hand van voorbeelden uit het alledaagse leven, legt Puett de 
denkbeelden van de oude Chinese filosofen uit. Hij inspireert tot kleine, 

haalbare veranderingen in onze manier van werken, opvoeden, politiek 
bedrijven en relaties aangaan, met mogelijk verstrekkende gevolgen 
voor onszelf en de wereld. 

 
Wanneer:  woensdag 13 december 2017 

Tijd:   20.00 – 22.00 uur 
Waar:   de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen 

Kosten:  € 10,- 
Opgeven:   info@boskapel.nl 
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Lezing Ik en de ander  

 

‘Ik en de ander’ is sinds mensenheugenis een thema voor denkers. Mijn 
leven is ondenkbaar zonder anderen. Niet voor niets giet Plato zijn 

filosofie in dialoogvorm, beschrijft Husserl de ander als ‘een ander ik’ en 
neemt Buber het ‘Ich und Du’ als uitgangspunt voor zijn filosofie. Levinas 
lijkt met zijn belangstelling voor de ander in dat rijtje te passen. Maar 

dat is voor een deel gezichtsbedrog, het blijkt namelijk dat hij de relatie 
met de ander op een revolutionair andere manier doordenkt. Namelijk 

door die verhouding met de ander niet vanuit het ik te denken, maar 
vanuit de ander. Hoe revolutionair dat is kan blijken uit de consequenties 
daarvan. Het cliché dat empathie per se goed is komt daardoor op losse 

schroeven te staan, net als de gedachte dat egoïsme per se verwerpelijk 
zou zijn. Tijdens deze avond over Levinas zal duidelijk worden hoe bij 

hem zowel het genietende ik als de onherleidbaarheid van de ander het 
volle pond krijgen. 
 

 
 

Naud van der Ven studeerde geschiedenis 
en semitistiek en was eerst leraar. Via 

studies accountancy, management en 
informatica werd hij kwaliteitsmedewerker 
bij de gemeente Amsterdam. Hij 

promoveerde in 2006 op ‘Schaamte en 
verandering: Denken over organisatie-
verandering in het licht van de filosofie van 
Emmanuel Levinas’. 
 

 
 

Inleiding:   Naud van der Ven 
Wanneer:  dinsdag 19 januari 2018 
Tijd:    20.00 – 22.00 uur 

Waar:   de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen 
Kosten:  € 10,- 

Opgeven:   info@boskapel.nl 

mailto:info@boskapel.nl
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Viering Week van gebed voor de eenheid van 
christenen 
 

 
'Recht door zee' is het thema voor de Week 

van Gebed voor de eenheid van christenen. 
De jaarlijkse gebedsweek vindt in 2018 plaats 

van 21 tot en met 28 januari. Het thema 
haakt aan op het danklied van Mozes en 
Mirjam uit het Bijbelboek Exodus, en is 

afkomstig uit het Caribisch gebied. De Week 
van Gebed wordt georganiseerd door de Raad 

van Kerken en Missie Nederland.  
 

 
 

De week van gebed voor de eenheid van christenen starten we met een 
bijzondere viering. Deze viering wordt gezamenlijk voorbereid en 

uitgevoerd met de geloofsgemeenschappen van de Effata, DORE-
gemeente de Boskapel en het Oecumenisch City Pastoraat. 

 
 
Wanneer: zondag 21 januari 2018 

Tijd:  11.15 uur 
Waar:  de Boskapel, Graafseweg 276 Nijmegen 
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Geleide meditatie Week van gebed voor de eenheid van 

christenen 

 

In de Week van gebed voor de eenheid van christenen van 21 – 28 
januari 2018 willen we met een meditatieve viering in de Bron aansluiten 

bij het initiatief van de Raad 
van Kerken en Missie 
Nederland. In deze week 

bidden wereldwijd miljoenen 
christenen. Door samen te 

bidden ervaren ze onderlinge 
verbondenheid. 
 

Mediteren doen mensen al 
spontaan wanneer ze 

aandachtig aanwezig zijn voor alles wat zich aandient. Je kunt ook 
meditatie beoefenen. Dan neem je er de tijd voor. 
Om te kunnen mediteren is stilte nodig. Uiterlijke stilte, zoals een rustige 

omgeving, maar bovenal is stilte in jezelf nodig. Hierdoor is het mogelijk 
ten volle contact te maken met het hier en nu. 

De geleide meditatie start met een ontspanningsoefening. Deze oefening 
zorgt voor de stilte en het contact met het hier en nu. Dan volgt de 
meditatieoefening. Allereerst wordt een tekst gelezen. (Zo mogelijk sluit 

de inhoud van de tekst aan bij het thema van de Week van gebed voor 
de eenheid van de Christenen.) Deze wordt in stilte verwerkt om tot een 

diepere en / of een persoonlijke betekenis te komen. Na 15 tot 20 
minuten komt iedereen langzaam weer terug naar “het gewone 

dagelijkse leven”. 
 
Begeleiding: Ria van Dinther, claris 

Wanneer:  dinsdag 23 januari 2018 
Tijd:   20.15 – 21.00 uur 

Om 20.00 uur buiten verzamelen, zodat gezamenlijk 
naar binnen gegaan kan worden. 

Waar:  De Bron, Waterstraat 141 Nijmegen 

 
In verband met de maximale groepsgrootte van 15 deelnemers is vooraf 

aanmelden verplicht. Opgeven: info@boskapel.nl 
Het is mogelijk om aansluitend deel te nemen aan het avondgebed. 
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Leeravonden Rituelen 
Waar komt het menselijke en goddelijke samen? 
 
‘Als je denkt dat je God begrijpt, is het juist niet God’, zegt Augustinus in 

preek 117. God gaat ons verstand te boven, daarom kan het niet anders 
of er gebeuren ook in onze vieringen dingen die ons begrijpen 

overstijgen. Waar de woorden en ons verstand ophouden, kijken we 
verder met rituelen en symbolen. - Niet dat we God dan wel ‘begrijpen’, 

maar rituelen en symbolen brengen ons naar een dimensie waar God en 
mensen elkaar kunnen raken. 
 

Symbolen en Rituelen zeggen meer dan je 
kunt zeggen, ze laten je dingen zien die je 

nooit had kunnen bedenken. Dat geldt 
trouwens niet alleen in religieuze zin, 
symbolen en rituelen kunnen op álle 

vlakken van ons leven verwijzen naar een 
diepere dimensie. 

 
In deze drieluik gaan we op onderzoek uit hoe symbolen en rituelen 
werken. Wat doen zij met ons? En hoe doen ze dat? Vervolgens kijken 

we naar de symboliek in kerkelijke vieringen, maar ook naar rituelen 
bijvoorbeeld op het voetbalveld en op straat. Tot slot oefenen we ons in 

de kunst van het ritualiseren. Wat maakt een voorwerp tot een symbool? 
Wanneer is een handeling een ritueel? Hoe kan je zelf thuis, of waar dan 

ook een ritueel vinden om die ‘andere dimensie’ op het spoor te komen? 
 

Ekkehard Muth pastor van het Augustijns Centrum 

de Boskapel. Geboren en getogen in een luthers-
katholiek gezin in Duitsland heeft hij zich bij de 

wereldraad van kerken in Genève verdiept in 
oecumene. Zijn specialisatie in rituelen heeft hem 
laten ervaren dat geloven de grenzen van 

denominaties en religies overstijgt. 
 

Wanneer:  maandag: 8, 15, 22 januari 2018 
Tijd:  20.00 - 22.00 uur 

    Waar: de Boskapel Graafseweg 276  

    Kosten beroepskrachten:  € 125,- 
    Kosten niet beroepsmatig: € 30,-  
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Film Babel 
 

Twee jonge tieners in 
Marokko gaan gewapend 
met het jachtgeweer van 

hun vader er op uit om hun 
kudde geiten te begeleiden. 

Onderweg besluiten ze om 
dit geweer te testen en dit 

heeft desastreuze gevolgen.  
 
Het leven van vier groepen 

mensen staan in direct 
verband met dit voorval.  

 
We zien het verhaal van 
een Amerikaans 

toeristenechtpaar, een 
Mexicaanse oppas die twee 

kinderen de Amerikaanse 
grens over smokkelt en een 
Japanse dove tiener en 

haar vader. Hun levens 
spelen zich af op 

verschillende werelddelen, 
maar blijken onderling 
verbonden.  

 
Hoe?  

 
Daarvoor kunt u naar deze film komen kijken.  

 
 
Wanneer:   dinsdag 30 januari 2018 

Tijd:   19.30 – 22.00 uur  
Waar:  de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen 

Kosten:   € 10,- 
Opgeven:  info@boskapel.nl 
 

mailto:info@boskapel.nl
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Maand van de Spiritualiteit medio januari 2018 – medio 

februari 2018 

 

De initiatiefnemers van de Maand van de Spiritualiteit willen aansluiten 
bij een groeiende behoefte aan zingeving en inspiratie. Spiritualiteit kan 

heel concreet evenwicht, voeding en richting geven in een complexe 
wereld. 
De Maand van de Spiritualiteit hanteert een breed begrip van 

spiritualiteit. Hierbij beperkt ze zich niet louter tot institutionele vormen 
van spiritualiteit en zelfs niet alleen de religieuze invalshoek. De Maand 

van de Spiritualiteit wil ruimte bieden aan zowel de spiritualiteit die 
verbonden is met de relatie God – Mens, als aan de spiritualiteit die meer 
verbonden is aan Levenskunst. 

 
De Maand van de Spiritualiteit wordt vorm gegeven aan de hand van een 

thema. Het thema voor de Maand van de Spiritualiteit 2018 wordt 
bekend gemaakt in oktober 2017. 
Uitgaande van het thema wordt elk jaar een essay geschreven. Het 

essay is verkrijgbaar bij de start van de Maand van de Spiritualiteit. 
 

Met de vormingsactiviteiten sluiten wij aan bij de Maand van de 
Spiritualiteit. En volgen wij het thema. 
 

Zondag 28 januari 2018 of zondag 4 februari 2018 Verhalendag 
(de verhalendag wordt georganiseerd door Spiritueel Centrum de Appel, 

het Huis van Compassie Nijmegen, de Raad voor Levensbeschouwing en 
Religie Nijmegen en het Augustijns Centrum de Boskapel) 

 
Maandag 5 februari 2018 20.00 – 22.00 uur Spiritueel café 
 

Woensdag 7 februari 2018 20.00 – 22.00 uur Boekbespreking: Essay 
Maand van de 

Spiritualiteit 
 
Zodra het thema bekend is vindt u nadere informatie op de website 

www.Boskapel.nl.  
 

http://www.boskapel.nl/
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Aswoensdag Anders 
 
Opnieuw beginnen, het oude achter je laten, alles wat je belast 
overgeven aan het reinigende vuur zodat uit de vruchtbare as nieuw 

leven kan opbloeien… 
 

Onze traditionele aswoensdagviering heeft heel oude papieren. Al lang 
voor dat er kerken bestonden hebben mensen dit ritueel gevierd. En in 

de kerk heeft dit ritueel 
zijn plaats gevonden op 
aswoensdag. 

 
Inmiddels merken we 

dat het reinigende en 
louterende ritueel van 
vuur en as niet alleen 

bij kerkelijk betrokken 
mensen in trek is. De 

behoefte om het oude 
af te leggen en om (uit 
de as) nieuw leven te 

zien ontstaan wordt door veel meer mensen gedeeld. 
Daarom willen het Augustijns Centrum de Boskapel en het Oecumenisch 

CityPastoraat dit oeroude ritueel in een nieuw jasje steken. Op 
aswoensdag 14 februari om 19.30 uur is er in de Boskapel gelegenheid 

om op een eigen en persoonlijke manier stil te staan bij hoe je opnieuw 
wilt beginnen. Wat wil je achter je laten, hoe wil je zelf gereinigd en 
gelouterd worden, en wat mag er opnieuw tot leven komen…? 

Na het ritueel van het vuur kan je een askruisje ontvangen. 
 

Van harte welkom! 
 
Wanneer:  woensdag 14 februari 2018 

Tijd:   19.30  - 20.30 uur 
Waar:  de Boskapel, Graafseweg 276, Nijmegen 

Kosten:  Entree gratis, wel collecte 
 



32 

 

Meditatie en ontmoeting Veertigdagentijd  

Tijd voor inspiratie. 

  

In het voorjaar kun je behoefte hebben aan nieuw leven. Net als in de 

natuur kan er in jezelf iets moois ontkiemen. Het goede dat je in je 
draagt, moet wel ruimte krijgen en kansen om te groeien! Daar helpt de 
retraite in deze veertigdagentijd bij. Ruim zes weken lang sta je thuis stil 

bij kleine stukjes Bijbeltekst. Je verkent jezelf aan de hand van enkele 
vragen die je elke dag krijgt. Deze meditatieve momenten blijken steeds 

weer oases van rust te zijn. We staan – ieder op haar/zijn eigen wijze – 
thuis en in de groep stil bij welke stroom onszelf tot bloei kan brengen 

en wat ons leven glans geeft. 
 
We wisselen in de wekelijkse ontmoetingen onze ervaringen met elkaar 

en nemen een kwartier om samen te mediteren. Iedere bijeenkomst 
geeft inspiratie, inzichten en werkt motiverend. 

 
Annet Hogenbirk (1966) is ZZP-
zingevingspionier. Ze werkt als geestelijk 

begeleider/coach/inspirator en gaat voor in 
vieringen. Zij heeft veel ervaring in het 

begeleiden van mensen bij het zoeken en 
vinden van hun levensweg in allerlei 
omstandigheden.  Mediteren is een belangrijke 

inspiratiebron in haar dagelijks leven. Het is 
haar ‘spiritueel ontbijt’.  

 
 

Begeleiding:  Annet Hogenbirk.  
Wanneer:  zaterdagen 24 februari, 3, 10, 17 en 24 maart  
Tijd:    10.00 - 11.15 uur (inloop vanaf 9.45 uur) 

Waar:  de Boskapel, Graafseweg 276 Nijmegen 
Kosten:   € 50,-. (inclusief koffie/thee en digitaal materiaal) 

Aanmelden bij: Annet Hogenbirk: info@zininmijnleven.nl  
   Aanmelden digitale retraite: www.ignatiaansbidden.org. 
Aantal deelnemers: maximaal 9  

 
Indien de zaterdaggroep vol is kan er een tweede groep starten op de 

woensdagavonden. Kijk voor meer informatie op www.zininmijnleven.nl 

mailto:info@zininmijnleven.nlof
http://www.ignatiaansbidden.org/
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Lezing Open voor het andere 
 

Hoop op een menselijke samenleving in een neoliberale en populistische 
tijd 
 

Terwijl het algemeen welzijn in dit neoliberale tijdperk onder druk staat, 
spint het populisme hier garen bij door schijnoplossingen voor te 

spiegelen en zondebokken aan te wijzen: de buitenlanders, de elite, 
Brussel, etc. Daardoor wordt een wij-zij wereld gecreëerd. Taak is het 

voor de politiek, maar ook voor de kerken om, voorbij vijandbeelden, de 
échte sociale tegenstellingen bloot te leggen en te focussen op waar het 
in het algemeen welzijn op aankomt. Welke rol kan de deugd van de 

hoop daarbij spelen? 
 

 
 
 

Leo Oosterveen is dominicaan, filosofisch en 
theologisch leerhuiswerker, hoofdredacteur van 

Tijdschrift voor Geestelijk Leven, voorganger in 
het OCP. 
 

 
 

 
 

 

Inleiding:  Leo Oosterveen o.p. 
Wanneer:  dinsdag 27 februari 2018 

Tijd:   20.00 – 22.00 uur 
Waar:  de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen 

Kosten:  € 10,- 
Opgeven:  info@boskapel.nl 
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Film Departures  
 

Japans drama over Daigo, een 
voormalig cellist, die in zijn 

geboortedorp 
begrafenisondernemer wordt. 

 
Daigo Kobayashi is een 

getalenteerde cellist wiens orkest 
plotseling wordt ontbonden. 
Wegens geldgebrek besluit hij met 

zijn verloofde terug te keren naar 
zijn geboortedorp, waar hij door 

een typefout werk vind bij een 
uitvaart bedrijf. In Japan wordt er 
gewoonlijk neergekeken op 

uitvaartverzorgers, en zijn 
omgeving reageert dan ook weinig 

enthousiast op zijn nieuwe 
loopbaan.  
 

 
Desondanks raakt Daigo steeds meer bedreven in de officiële rituelen en 

steeds meer gesteld op zijn werk als portier tussen leven en dood. 
 

Dit Japanse drama werd zeer goed ontvangen op filmfestivals over de 
hele wereld en won daarnaast ook de OSCAR® voor Beste Buitenlandse 
Film. 

 
 

Wanneer:  woensdag 14 maart 2018 
Tijd:  19.30 – 22.00 uur 
Waar:  de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen 

Kosten:  € 10,- 
Opgeven:  info@boskapel.nl 
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Boekbespreking Ignaas Devisch Rusteloosheid 

 

 
Een pleidooi voor rusteloosheid in een tijd waarin 

menigeen snakt naar rust ?  Jazeker, en 
geschreven door iemand die het persoonlijk 
ruimschoots druk genoeg heeft: Ignaas Devisch, 

hoogleraar ethiek, filosofie en medische filosofie 
aan de Universiteit Gent en de 

Arteveldehogeschool. 
 
Met rusteloosheid bedoelt Devisch overigens niet 

de onrust die we ervaren als we ons door een 
teveel aan werk of door andere omstandigheden 

opgejaagd voelen, maar de rusteloosheid die 
voorkomt uit onszelf en die zich uit in verlangen, 
passie, creativiteit. 

 
Hoe proberen wij, en hoe probeerden generaties 

voor ons, gelovig of niet gelovig, hun leven vorm 
te geven tegen de achtergrond van die altijd 

drijvende, creatieve rusteloosheid ?  Een waarde- en waardenvolle 
analyse van dit fenomeen biedt ons Ignaas Devisch in zijn in 2016 
verschenen boek. 

 
Wie samen met andere geïnteresseerden dit intrigerende boek wil 

bespreken, is van harte welkom. Deelnemers worden verzocht het boek 
voorafgaand te lezen. 

 

 
 

Begeleiding: Peet Theeuwen (historicus) 
Wanneer:  dinsdag 13 maart  
Tijd:   20.00 – 22.00 uur 

Waar:  de Boskapel Graafseweg 276 
Nijmegen 

Kosten:  € 10,- 
Opgeven:  info@boskapel.nl 
Aantal deelnemers: minimaal 5, maximaal 10 

mailto:info@boskapel.nl
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Luisterlezing over de Matthäus-Passion  
 
Een unieke kans om dit meesterwerk beter te leren kennen! De muziek 
zelf is al prachtig en aangrijpend, maar Bach wist daar als geen ander 

diepere betekenissen in te vlechten die op het eerste gehoor verborgen 
blijven. Jeroen Swarte leidt deze expeditie naar het lijdensverhaal in de 

muziek: de symboliek, de architectuur, het geloof en de 
uitvoeringskunst. Dit monumentale werk zal nooit meer hetzelfde 

klinken! 
Helemaal interessant in combinatie met een van de open repetities van 
het Bachkoor op 5 en/of 12 maart 2018! Bij de luisterlezing is ook een 

speciaal geschreven boekje van de KlankZaak over Bachs Matthäus-
Passion verkrijgbaar.  

 
De KlankZaak  
 

De KlankZaak is er voor iedereen die van klassieke muziek houdt, en die 
prachtige maar soms ook onoverzichtelijke wereld beter wil leren 

kennen. Muziekdeskundige Jeroen Swarte (49) leidt je rond, verbreedt je 
muzieksmaak en verdiept je luisterervaring. Verhalen, overzichten en 
inzichten, alles verpakt in levendige digitale presentaties met 

(film)beelden en natuurlijk veel muziekvoorbeelden.  
 

 
Begeleiding: Jeroen Swarte 

Wanneer: 20 maart 2018 
Tijd: 20.00 - 22.00  
Waar: de Boskapel 

Graafseweg 276, Nijmegen 
Kosten: € 10,- 

Opgeven: info@boskapel.nl 
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Lezing Liefde is vreugde, verbonden met het besef van 
een externe oorzaak 
 

Deze compacte formulering is van Benedictus de Spinoza, opgetekend in 
zijn boek over het goede leven, de Ethica. Ze laat in een notendop zien 
dat onze ‘aandoeningen’ – dat wat ons beweegt – steeds twee polen 

heeft. Het gaat om onze eigen vreugde, maar die is gewekt door iets of 
iemand buiten ons. Voor ‘liefde’ kunnen ook andere aandoeningen 

gelezen worden: dankbaarheid, maar ook verdriet en zelf woede. We 
worden daarin door iets of veelal iemand aangedaan.  
 

Ook de auteurs van de Psalmen zijn zich daarvan bewust. Psalm 119 (de 
langste) is één grote lofzang op het contact tussen ‘ik’ en ‘Gij’ – die mij 

in beweging zet. Meer dan twintig maal wordt het verlangen naar 
(nieuw) leven in hetzelfde vers verbonden met een externe bron. 
 

In deze bijdrage zullen de gedachten van Spinoza, de Psalmist en 
gedichten van Ida Gerhardt en George Herbert worden betrokken – en 

ook muziekvoorbeelden. Muziek kan een krachtige bron zijn die ons in 
beweging zet. 

 
Prof.dr. Wil Derkse  (1952) is als oblaat 
verbonden met de benedictijner Sint 

Willibrordsabdij in Doetinchem. Hij 
werkte als leraar scheikunde in Den 

Bosch, als hoogleraar en directeur van 
de Radboudstichting en vervolgens van 
het Soeterbeeck Programma van de KU 

Nijmegen. Tot voor kort was hij 
directeur van Gastenhuis Kasteel 

Slangenburg. Hij publiceerde over wijsgerige en culturele thema’s, en 
over de benedictijnse spiritualiteit.  
 

Inleiding:  Prof. Dr. Wil Derkse 
Wanneer:  zaterdag 24 maart 2018 

Tijd:   10.00 – 12.00 uur 
Waar:  de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen 

Kosten:  € 10,- 
Opgeven:  info@boskapel 
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Boekbespreking  Wil Derkse Een levensregel voor 
beginners 

 

 “Een levensregel voor beginners” wil het 
benedictijnse leven vertalen naar vormen van 
samenleven en samenwerken buiten de muren van 

het klooster: een gezin, een school, een bedrijf, een 
orkest, een ziekenhuis. 

De benedictijnse spiritualiteit is hiervoor uitermate 
geschikt. Zij is eenvoudig, weinig spectaculair en 
down to earth. Ze sluit goed aan bij een spreuk uit 

de Zen-traditie: “Vóór de verlichting: hout hakken en 
water putten, ná de verlichting hout hakken en water 

putten.” 
In “Een levensregel voor beginners” worden de grondpatronen van de 
benedictijnse spiritualiteit, de benedictijnse levensregel: aandachtig 

luisteren om tot resultaat te komen en de benedictijnse geloften: op 
groei en bevrijding gericht, toegelicht en vertaald naar niet-monastieke 

contexten. 
Wil Derkse staat ook uitgebreid stil bij benedictijns leiderschap: mensen 

stimuleren tot groei. Hierbij is de kernregel: wie in de gemeenschap 
extra verantwoordelijkheid draagt, dient over extra talenten te 
beschikken waar het gaat om aandachtig luisteren en adequaat respons 

geven. 
Het laatste hoofdstuk is gericht op benedictijns tijdmanagement: een 

gevulde agenda, maar nooit druk. Leven en werken in een vast ritme is 
hierbij richtinggevend. 
 

Bij deze boekbespreking gaan we er van uit dat voorafgaand het boek 
gelezen is. Hierdoor is het mogelijk de inhoud te bespreken en te 

vertalen naar ieders persoonlijke leven. 
 
Wanneer:  dinsdag 10 april 2018 

Tijd:   20.00 – 22.00 uur 
Waar:  de Boskapel, Graafseweg 276 Nijmegen 

Kosten:  € 10,- 
Opgeven:  info@boskapel.nl 
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Film Whale Rider 

 

 
 

 
Drama waarin een Maori-meisje ervan 
overtuigd is dat zij het volgende 

stamhoofd moet worden, tegen alle 
tradities in Rider'.  

Duizenden jaren geleden kwam Paikea 
op een walvis gezeten naar Nieuw 
Zeeland gevaren en daarmee begon de  

stamboom van de Maori-stam die 
centraal staat in 'The Whale Rider”. 

 
 
 

 
 

In het begin van de film wordt er een tweeling geboren, waarvan de 
zoon het volgende stamhoofd zal worden. Het jongetje sterft echter bij 

de geboorte en alleen het meisje Pai blijft over, tot groot verdriet van 
het huidige stamhoofd, haar opa. Pai voelt echter dat zij voorbestemd is 
om een belangrijke rol in de toekomst van haar volk te gaan spelen. 

Haar opa wil hier echter niets van weten. En blind voor de kwaliteiten 
van zijn kleindochter gaat hij in het dorp op zoek naar een mannelijke 

opvolger. 
 
 

Wanneer: maandag 23 april 2018 
Tijd:  20.00 – 22.00 uur 

Waar: de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen 
Kosten: € 10,- 
Opgeven:  info@boskapel.nl



40 

 

Lezing Met Augustinus mee 

 

Wat beweegt me om zo bezig te 
zijn met Augustinus en augustijnse 
spiritualiteit? Ik had geen onrustig 

hart zoals Augustinus, ik was geen 
zinzoeker. Door mijn baan als 

bibliothecaris (vanaf 1995) op het 
Augustijns Instituut kwam ik in 

contact met de augustijnen. In het 
begin dacht ik wel eens: waaraan 
kun je nu een augustijn 

herkennen? Hun levensvisie was 
vreemd voor mij, maar de sfeer voelde goed: gastvrij, bescheiden, 

kleurrijk. Ik raakte geïnteresseerd in het leven van Augustinus en in dat 
van de augustijnen die i.t.t. studieboeken de geleefde spiritualiteit 
doorgeven. En deze augustijnse levensvisie blijkt ook goed te passen bij 

niet-religieuzen, zo maken leken rondom de augustijnen duidelijk. In 
deze bijeenkomst een karakteristiek van wat augustijnse spiritualiteit is 

en neem ik u mee in mijn persoonlijke verhaal. Ook wordt u uitgenodigd 
uw verhaal te vertellen of te reageren vanuit herkenning. 
 

Ingrid van Neer- Bruggink (1960) is als classica 
verbonden aan het Augustijns Instituut. Ze was tot 

juli 2017 verantwoordelijk voor de Bibliotheek 
Augustijns Instituut Eindhoven. Haar huidige 
functie omvat het uitdragen van het augustijnse 

erfgoed en de augustijnse spiritualiteit. Ze heeft 
zich in 2006 als lekenaugustijn verbonden aan de 

Orde der Augustijnen. 
 

 
 

 

Inleiding:  Ingrid van Neer – Bruggink 
Wanneer:  maandag 16 april 2018 

Tijd:   20.00 - 22.00 uur 
Waar:  de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen 
Kosten:  € 10,- 

Opgeven:  info@boskapel.nl 

mailto:info@boskapel.nl
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Lezing Wat beweegt Maria in jouw leven? 
 
Op dinsdag 1 mei kunt u uw hart ophalen aan een prachtige presentatie 
over Maria en de symboliek van haar bloemen in haar leven. 

Bijvoorbeeld Maria lelie reine , Maria roos zonder doornen.  
 

Wat heeft Maria bewogen in haar leven? Wat beweegt jou? Welke plaats 
heeft Maria in ons leven? Is zij onze bescherming tegen het kwade? Is zij 

onze troosteres in het verdriet? Is zij diegene die vrede brengt. Is Maria 
een voorbeeld voor ons? 
 

Na de presentatie is er gelegenheid om in gesprek te komen rondom het  
thema: Wat beweegt Maria in jouw leven? 

 
 
Liduine Willemsen groeide op met de wisseling 

van de seizoenen en de kerkelijke hoogtijdagen. 
Maria had een bijzondere plaats. Boven de 

voordeur stond een Mariabeeld uit Kevelaer. En in 
de lindeboom aan de Dorpstraat hing een Maria 
kapelletje. In de zomer plukten we bloemen in de 

wei, en zetten die in de boomkapel. 
 

 
 

In de loop van mijn leven verdween Maria uit beeld. Tijdens de studie 
Theologie in Tilburg ontdekte ik dat Maria veel betekend voor mensen. 
Later in mijn werk als pastoraal werker, hoorde ik van veel mensen over 

de plaats die Maria innam in hun dagelijks leven. Nu ben ik met 
emeritaat en merk ik dat Maria ook in mij een grote plaats inneemt. Ik 

geef o.a. rondleidingen in de ‘Hof van Lof‘ te Megen bij de Franciscanen. 
We hebben daar een Maria meditatiehoek met bloemen die betrekking 
hebben met de Maria symboliek. Ik ben lid van de Carmel. 

 
Inleiding:  Liduine Willemsen 

Wanneer:  dinsdag 1 mei 2018 
Tijd:   20.00 – 22.00 uur 
Waar:  de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen 

Kosten:  € 10,-  
Opgeven:   info@boskapel.nl 

mailto:info@boskapel.nl
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Geleide Meditatie Meimaand 
 

In de meimaand willen we met een meditatieve viering extra aandacht 
geven aan Maria. 

 
Mediteren doen mensen al 
spontaan wanneer ze 

aandachtig aanwezig zijn voor 
alles wat zich aandient. Je 

kunt ook meditatie 
beoefenen. Dan neem je er de 
tijd voor. 

Om te kunnen mediteren is 
stilte nodig. Hierdoor is het 

mogelijk ten volle contact te 
maken met het hier en nu. 

 

De geleide meditatie start met een ontspanningsoefening. Deze oefening 
zorgt voor de stilte en het contact met het hier en nu. 

Dan volgt de meditatieoefening. Allereerst wordt een tekst gelezen. (Zo 
mogelijk sluit de inhoud van de tekst aan bij de Marialezing.) Deze wordt 

in stilte verwerkt om tot een diepere en / of persoonlijke betekenis te 
komen. Na 15 tot 20 minuten komt iedereen langzaam weer terug naar 
“het gewone dagelijkse leven”. 

 
Begeleiding: Ria van Dinther, claris 

Wanneer:  dinsdag 8 mei 2018 
Tijd:   20.15 – 21.00 uur 
Waar:  De Bron, Waterstraat 141 Nijmegen 

Kosten:  vrijwillige bijdrage 
 

Om 20.00 uur buiten verzamelen, zodat gezamenlijk naar binnen gegaan 
kan worden. Het is mogelijk om aansluitend deel te nemen aan het 
 

In verband met de maximale groepsgrootte van 15 deelnemers is vooraf 
aanmelden nodig. Dit kan op info@boskapel.nl  

mailto:info@boskapel.nl
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Workshop Maria in beeld 
 

Tijdens deze workshop kun je op een creatieve wijze uiting geven aan 
jouw beeld van Maria. Wat staat symbool voor Maria? 
 

Betekent zij voor jou de troostende moeder of is zij een voorbeeld van 
onvoorwaardelijke liefde, geeft zij je kracht in moeilijke tijden? 

 
Maria wordt vaak in de bloemen gezet. 

Maar niet alleen bloemen, ook bomen 
staan symbool voor Maria. Bijvoorbeeld de 
Libanonceder weerspiegelt de grootheid, 

schoonheid en goedheid van Maria. Hij 
verspreidt een heerlijke geur en bezit 

genezende krachten. De olijfboom staat 
net als Maria voor hoop, vrede en 
overvloed. 

 
 

Van harte welkom in deze workshop waar je je eigen beeld van Maria 
kunt creëren in een schilderij.  Je hoeft geen ervaring te hebben met 
schilderen, iedereen kan meedoen. 

 
 

Marjolijn Esser draagt net als haar zus en 4 broers de 
naam Maria  in de doopnamen,  een kind van Maria 
gaat immers nooit verloren! Zij heeft 25 jaar lang 

beroepsmatig talentvolle mensen  met een beperking 
begeleid in het maken van kunst. In de Boskapel 

verzorgde zij vaak de verbeelding bij spirituele thema’s 
in de vieringen.  
 
 
 

Begeleiding: Marjolijn Esser 
Wanneer:  woensdag 16 mei 2018 
Tijd    19.30 tot 22.00 uur 

Waar:   de Boskapel Graafseweg 276 Nijmegen 
Kosten:  € 12,50 

Opgeven:  info@boskapel.nl   Maximale groepsgrootte 15 dln. 

mailto:info@boskapel.nl
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Marialiederen zingen 
 
In een afwisselende bijeenkomst te worden, met het samen zingen van 

bekende Marialiederen, muzikale intermezzo’s eren we Maria door middel 
van muziek. 
 

      
 

Hans en Anda vormen al jaren een duo, zij zingen samen een gevarieerd 
repertoire van klassieke en religieuze muziek, waarbij Hans ook de 
begeleiding op piano voor zijn rekening neemt. 

Hans volgde de Schumannacademie voor deeltijd 
conservatoriumonderwijs, zingt al jaren in het Brabantskamerkoor en 

dirigeert verschillende koren, waaronder het Uitvaartensemble Nijmegen.  
Ook Anda heeft jarenlange ervaring in verschillende koren, waaronder 
Vrouwen Vocaal Velp en Capella Phos Hilaron te Huissen. Zij zingt sinds 

haar kindertijd al solo in kerkelijke vieringen. 
Zowel Hans als Anda hebben zangles bij Cileke Angenent. 

Samen verlenen zij met enige regelmaat medewerking aan kerkelijke 
vieringen , zoals in de Maartenskliniek, maar ook aan speciale 
bijeenkomsten in bijvoorbeeld verpleeghuizen waar samen met 

familieleden de overleden bewoners worden herdacht. 
Hans en Anda zullen in de muzikale bijeenkomst een aantal bekende en 

minder bekende Marialiederen ten gehore brengen. 
 

Zang en begeleiding: Hans Meek en Anda van Steinvoorn  
Wanneer:   dinsdag 22 mei 2018 
Tijd:    20.00 – 22.00 uur 

Waar:    de Boskapel, Graafseweg 276 Nijmegen 
Kosten:   € 10,-  

Opgeven:   info@boskapel.nl  
 

mailto:info@boskapel.nl
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 Mariavespers 
 
Op 31 mei 2018, de laatste dag van 
de meimaand – Mariamaand, zetten 

we Maria in het zonnetje met een 
feestelijke vesperviering. 

De vespers, dat is binnen de 
getijdengebeden in de kloosters, het 

avondgebed waarin liederen, 
gezongen psalmen en lezingen elkaar 
afwisselen. Door de week zijn de 

vespers ingetogen en meditatief, 
maar op feestdagen wordt er 

uitbundig gevierd. 
Met het Boskapelkoor, onder leiding 
van Rob Engels en een aantal 

instrumentalisten, wordt deze viering 
een extra feestelijke vesperviering. 

 
Zoals Maria het mogelijk maakt dat God mens kan worden, zo maakt zij 
het God ook mogelijk om zijn vrouwelijke kant te laten zien. Op die 

manier verbindt zij man en vrouw, God en mensen tot één 
gemeenschap. 

Geen wonder dat veel mensen, ook mensen die hun spiritualiteit niet in 
een kerk beleven, Maria ervaren als “verbindster”.  

Misschien volgt u ook onze andere vormingsactiviteiten rondom Maria en 
ontdekt u daarbij nog veel meer facetten van Maria. Dit alles is reden 
genoeg om de Mariavespers samen te vieren. 

 
 

Wanneer:   donderdag 31 mei 2018 
Tijd:    19.30 – 20.30 uur 
Waar:   de Boskapel, Graafseweg 276 Nijmegen 

Voorganger:   Ekkehard Muth 
Muzikale begeleiding:  het Boskapelkoor o.l.v. Rob Engels en 

instrumentalisten 
Kosten:   entrée gratis, wel collecte 
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